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пояснительная записка
основным направлением работы МБДоУ <<!етский сад Ns171>> (да.rrее-

ДОУ) в летний оздоровительный lтериод (далее * ЛОП) является охрана и
}'КРеПЛеНИе физического и психического здоровъя детеЙ дошкольного воз_
раста.

важным аспектом работы выделена интецрациrI деятельности специа-
"iIистов и педагогических работников, при организации профилактической и
оздоровителъной работы с детьми.

Щель: Сохранение и укрепление физического и психического здOровъя детей
с учетом их индивиду€tльных особенностей.
Задачи:
1.СОЗДаТь Условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, преду_
преждениrI заболеваемости и травматизма.
2. Реализоватъ систему мероприятий, направленных на оздоровление и физи-

v ческое рсlзвитие детей путем:
. увеличения времени пребываная детей на свежем воздухе, rrроведении физ-
культурно_оздоровительных пр€вдников и досугов на улице;
r обеспечить использование природных факторов /солнце, воздух, вода/ для
осуIцествления закЕUIивающих мероприятий в летний период;
. организовать дополнительное питание в летний rтериод /соки, фрукты, яго-
дь1/;

о обесгrечитъ рабоry с детьми по профилактике ДДТТ;
о осуществJUIтъ педагогическое и медицинское просвещение родителей по
вопросам воспитаниrt и оздоровления детей в летний период.
3.способствовать экологическому развитию дошколъников через:
о активизацию познавательного интереса к миру природы гц/тем организации
трудовой деятелъности детей в цветнике;
с формирование системы экологических представлений путем раскрытиlI пе-

ý ред детьми взаимосвязей живой и неживой природы родного края через рrlз-
личные виды детской деятельности;
4.Воспитывать эстетическое отношение к прирOде, развивать уIWения переда-
вать ее красоту в рчвличньгх видах продуктивной деятельности.
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}Ъп п
Содержание работы Сроки

0тветствен-
ные

Отметка о
выполне-

нип
I Организацпонная работа

] Внесение корроктировки в план ЛОП на
,2025-2026у.r. маи

Заведlтощий

] i Рассмотрение плаЕа ЛоП 2025-2026 у.г. на
] педагогическом совете

22мая Заведутощий

Издание приказа о введении летнего режима
пребьrвания детей в ДОУ.
Утверждение локальньD( актов:
- план ЛОП на2а25-2а26 у.r,
- режим дня по возрастным группам
- расписание организации детской деятель-
ности в ЛоП

22мая

Заведующий

1+ Проведение целевьж иЕструктажей: по
охране жизни и здоровья детей, шредупре-
ждение /Т[ТТ, противопожарнЕu{ безопас-
ность

до 29 мая Заведуюrций.
Ст. воспита-
тель, завхоз

Проведение комиссией по охране труда об-
спедованиr{ территории, здания, спортивного
и игрового оборудованиJI на игровьD( у{аст-
ках. Составление актов.

до 20 мая

ответствен-
ньй по

охране тр}ца

[I Административно-хозяйственЕая работа
i Проведение ремонтньж работ:

- ремонт спортивного и и|рового оборудова-
НИЯ на }п{астках;

до 29 мая Завхоз

]. Озеленение и благоустройство территории :

выпилка веток и старьж деревьев да29 мая Завхоз

_]. Завоз песка и наполнение песком песочниц
На )лIастках

до 29 мая Завхоз
tа. Оформление шрогулочЕьгх участков, цветци-

ков до29 мая
Заведlтощий,
воспитатели

] Обработка территории от кJIеIцей и комаров до29 мая
мая

Завхоз

III Методическая работа

1. Консультации для воспитателей:
кКак обеспечить безопасность детей на про-

гулке летом}
<Организация позЕавательной деятельности
в условиях лета)
<<Технологии летнего закаltиваIIия>)

в течении
лоп

Ст. воспита-
тель

Инстрlкчия <Об охране жизни и здоровья
детей в д/с и на детских площадках)
-О соблюдении техники безопасности IIри
организации трудовой деятельности в д/с
-Инструкция шо ОТ <Оказание rrервой меди-
цинской rтомощи)
кСоблюдеЕие IIитьевого и санитарно-
эпидемиологического ре}Iшма в летних
условиях})

Май

Июнь

Ст. восгrита-
теJIъ



Бl-клеты дjul воспитателей
- <<Укусы Haceкoмblx, оказание гrервой по-
\{ощи))
- <Пвофилактика тDавматизма летOмD

в течении
лоп

Ст. воспита-
тgль

' Оформление сайта.ЩОУ новыми материала-
\{и по летне_озлоDовительномч созонч

Июнъ-
авгYст

воспитатели

j кОрганизация РППС в груfiпеD Июль Ст. воспита-
тель

: Инд
запt

ивидуfu,Iъная работа с педагогЕtми (по
rocv)

в течении
лоп

Ст. воспита-
тель

IY Работа с родителями

, Консультация:
; <ПрофилактикакишечныхиЕфекцййD

кЗакаливание -заJIог здоровья)
] <Если ребенок один домa>)

в течении
лоп

воспитатели

<<БезопаснOе лето)) - правила поведения на
солнце, воде, защита от HaceкoMblx
кКак восIIитать маленького гражданина)
<<Зачем ребенку театр?>
KMepbi предупреждения детского дорожно-
тDанспоDтного тOавматизмa))

Июнь

восгrитатели

кПравила поведения детей на воде>
<Закаливание водой летом: весело и ttолез-

но)
<Как разговаривать с ребёнком об истории
семьиD
<Как привить ребенку любовь к чтению)
<10 книг, которые должен прочитать каж-

дый дошкольЕик>
кКак отвечать Еа бесконечные "гrочему?")
<Безопасные огIыты на кyхнеD

Июль

воспитатели

<Как рассказывать ребёнку о профессиях>
<Как рассказать ребёнку о флаге России>
<экологическое воспитание в семье>
<Пойте детям на ночъ - это важно!>

Август

воспитатели

Привлечение родителей к участию в меро-
приятиях предyсмотренньIх шланом на ЛоП

в течении
лоп воспитатели

Информационно-справочный раздел для ро-
дителей, как в методическом кабинете, так и
папки-передвижки в грцшах

в течении
лоп

Заведующий,
ст.воспитатеJI
ь

1+ Размещение информации о ЛОП на сайте
доу.

в течении
лоп

ст.воспитател
ь

r i Родительское собрание к.Щавайте познако-
i мимся> (д-тlя родителей, вновь постуrrаюlцих
l воспитанников)

Июнь
Заведуюrций
Ст. воспита-
тель

с. Оформление стенда для родителей вновь по-
ст}тIающих детей кАдаптация к условия]чl
ДОУ)

Август
Ст. воспита-
тель

V Оздоровительная
Создание здоровьесберегающей среды в
п)\fIпах

в течеFIии
лоп воспитатели



Ва

ление ши вивающих це
Обеспечение максимаJIьного пребывания де-
тей на свежем воздухе (утренний rrриём,
гимнастика, физкультурные занятия, про-
гч,jIки. DЕввлечеЕия
Беседы с детьми кЧистые руки- з.uIог здоро-
вья>, кУроки здоровья и безопасности ре-
бенка>>, кУроки Мойдо
Создание условий дпя двигательной актив-
ности детей ýа свежем воздухе: расширение
ассортимеЕта выносного материаJIа, включе-
ние летних спортивньIх игр, упражнений,
проведеЕие дней
Осуrцествление различЕьж видов закалива-
ния и профилактических мероприятий в те-
чение дня:

. воздушные и солнечнь]е ваIlны;

. хождение по корригирующим Дорож-
кам;

. ГиГиgническо9МыТьеноГ;

. гигиеническое IIолоскание рта после
приема пищи.

ость н}lих гимнастик
l Организация водно-питьевого режима

Организация rrитания детей по основному
организованному меЕю

Беседы с детьми по безопасности: поведоние
во время пожар4 ПДД, правила IIоведения
на пDогулкЕlх нок и

Катендарно- тематическое rrланированио
Организация прогулки
Утренняя гимнастика

Фlлзическое развитие
( флтзическая культура)
Ху,ложествеЕно-эстетическое развитие
(рисование)

Хl-ложественно-эстетичоскOе рtiзвитие
( аппликация, лепка)
С оцлlально-комм}ъикативное рiLзвитие
1 I1гроваlI деятельность)

По знавательное развитие
| констр}ктивно-модельная деятельность)
\r : о;кественно-эстетическое развитие

ие люди
vI ьно-аналитич€ская деятельность

б.1. тивныи ь ежемесячный

воспитатели

в течении
лоп

воспитатели

Ежедневно
в течении

лоп

Ст. восrrита-
тель

карта
KoHTpoJU{,

выводы и
рекомен-
дации

Ст. восгrита-
толь

карта
контроля,
выводы и
рекомен-
дации

Ст. воспита-
тель

карта
конц)оля,
выводы и
рекомен-
дации

DазвjIечения



дации
ý.2, Оперqтцвный контроль (ежедневный" еженедельный

r*-. .,, 5.тюJение режима дIU{ ежедневно Ст. воспита-
тель

карта
KoHTpoJUI,
выводы и
рекомен-
деции

- l-i\paнa жизни и здоровья детей ежедневно Ст. воспита-
тель

карта
контроля,
выводы и
рекомон-
дации

L)гганизация питаýия один раз в
неделю

Ст. воспита-
тель

карта
коЕц)оля,
выводы и
рекомеЕ-
дации- Соб-rюдение санитарЕо-гигиенического ре-

Бill{a
один раз в
неделtо

Ст. воспита-
тель

карта
контролj{,

выводы и
рекомен-
дации

: Офор1{-тение и обновление информации в
\To.lкe для родителей

один рЕlз в
Ееделю

Ст. воспита-
тель

карта
KoHTpoJUI,

выводы и

рекомен-
дации

YII Комплексно-тематическое плани ние с детьми
] неdеля кЗdравсmвуй леmо>

Це-ть: создать праздниrшую атмосф"ру до-
ставитъ детям радость от встречи с героями
сказок. Развивать ловкость, выносливость,
c\Ieкa-lкy, rпобознателъность, trамять. Со-
з.]ать условия дпrI сюжетно-ролевьIх, шо-
JBID{сHьD(, дидактических игр. Воспитьвать
вза}Iмовыручку, эмоциональн}aю отзывчи-
вость. трудолюбие.

Меропрuяmuя
Беседы: <Вот и лето подосrrело>, <<Солнце
по-lезное, солнце ошасное)), <<Кто живет в
IpaBe)), <<Чем можIIо заниматьGя летом>9

Че_rt _цето опасЕо))
\1л з5lцдl"ное развлечения <.Щетство - это я
ii ты}} посвященньй дшо защиты детей (во
всех грlzппах)
l.]tрlанизация площадок по изо деятельноýти

Р азноцветное солЕышко))
Спортивные состязания: кОлимпийские иг-
Pbi,,,
Эыскr,рсия в библиотеку им.К.Чуковского
.-Iетний Барнаул>

В ltкторина кЗнатоки ск,lзою)

01-05 июшl Музыка-irьньй
р}'I(оводитель,
инструктOр по
ФИЗО, воспи-
татели
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2 неdеля кмоя Роduнау
I]ель : формирование д}ховIIо-нравственного
отношениrtr и чувства сопричастности к род-
ному дOму семье, детскому саду, городу,
культурному наследию своего народа; фор-
мирование духовно-Еравственного отноше_
ния к природе родного крiш.

Беседы кЛюби и знай свой край родной>,
<Мой родной город)), <Народы России>>,

<<Я- патриот>>,

Конкурс рЁоу}iков кМrэя Росоия>
Спортивное развлечение <<Смелые, ловкие,

уN{елые>
Эксгlериментt}льнаJ{ деятельность кВолшеб-
ные предметьD)

Щетская дискотека <Пусть всегда будет
солнце>

4 неdеля <<Неделя искусстваD
I_{ель: Развитие творческих способностей,
воображения, эстетического вкуса и эмоцио-
на,тьной отзыв!мвости на разные виды ис-
кусства (живопись, музыкъ театр, поэзия).
Беседы: <<Что такое искусство>>, <<Какое

настроение у музыки)), (О профессиях теат-

ра>, <Народно-прикJIадЕое искусство наро-

дов России", "Звуки природы>
Выставка рисунков нетрадиционными тех-
никами кЮные художники)
Викторина <Угадай мелодиюD (игра на ин-
стр}ментах, звуки природы)
Этюды на выражение эмоций кИзобрази

08-11 июня Музыкалъный
руководитель,
инструктор по
ФИЗО, восIIи-
татели

15-19 июня Музыкальный
руководитель,
инструктор по
ФИЗО, воспи-
татели

3 неdеля <Неdеля безопасносmu))
I_{ель: закрепJu{ть знания детей о правилах

дорожного движения, учить детей ориенти-

роваться в рrвличных жизнеЕньD( ситуациях,
вызывать полOжительные эмоции у детей.

Мерапрuяmuя
Беседы: кМы-пешеходы), <Правила гIоведе-

ния в общественньIх местах> <<Если начался
rrожар...>>, <<Осторожно незнакOмец>>, <<Если

ты одиIl гуJIrtешь на улице)
Спортивные развлечения гrо ПДД
Вьiставка поделок <,Щорожный знаю>,

Игра -викторина <<Знатоки безопасности>
Конструирование <Город булущего>
Муз развпечение кВесело играsм, безопас-
ность соблюдаем>>

Чтение художественной литературы шо без-

опасному поведению: <&дя Степа>>, <<Кош-

кин дом)), <<Костер>>, <Гроза>>, <<Приключения

Музьrкальньй
руководитель,
инструктор по
ФИЗО, воспи-
татели

22-26 июня

скЕlзочного геооя)
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Выставки поделок из пластилина, аппJIика-
чии кНаряднаr{ игрушка)
Кон чтецов <<Стихи о
] неdеля rtПо морям, по волнаN{, в гости к

старым чудесtlм))
ТIель: Формирование у детей целостног0
tтредставления о море, его обитатолях и
свойствах воды через игровую, эксперимен-
тальную и творческую деятельность.
Беседы: <Водньй мир>, <<Опасности возле
водоемов>>, <Лраздник Ивана Купалы>, <Кто
такие пЕратьD), кМоря и океаны))
Эксперименты с водой кТонет- не ToHeт>)

BbicTaBKa рисунков <Портрет Нептуна>
Конструирование из бумаги кКораблики>
Викторива кПо морям, по волнЕlм)
Музыка-rrьно-спорт.развлечениll <Морское
пDиключеЕиеD

2 неdеля <Неделя семьи>
I_{ель: формирование уважительного отно-
шения и ч}ъства IIринадлежЕости к своей
семь9, воспитыватъ уважsцие к семейньв{
ценностям и традициям.
Беседы <<Моя семЪя}, <Профессии моей се-
мьиD, кХобби в наттrей ceмbe>, кКак я помо-
гаю домаD, <<Мои дедуля ибабуля>>

Выставки рисунков <<Платочек для бабули>
Эстафета <<По маlrину в сад пойдем>>

Конкурс семейных рецептов
Конструирование <Дом в котором я живуD
Семейньiе спортивные старты <Супер се-
мейка>

3 неdеля <<Спортивная>
IJель: развитие физическlтх качеств: лов-
кость, выносливость, быстрота, меткость.
Беседы <<Зачем чоловек ест>, <<Тело челове-
ка>, <<Виды спортa>), <<Как стать чемшионом>
кСпорт-здоровье>
Игры-соревнования кМеткий стрелок>>

Викторина <Угадай вид сшортa>>

Выставка творческих работ <<Оживи мяч>
( нетрадиционные техники)
Фестива-rrь ЕародньD( подвижIIьD( игр
Викторина <Факты о здо

1 неdеля <<С книгой жить- не тужить))
Цеrь: Развивать интерес детей к худсже-
ственной литературе, формировать основы
тlттательской культуры, расширять пред-
ставJIения о мире кIлиг, их создатеJбIх и зIIа-
чении в жизни чеJIовека.
Беседы <Откуда книга к нам ilришла>

29 июня-
03 июля

Музьrкалъньй
р}ководитель,
инотруктор по
ФИЗО, восши-
татели

06-10 июJш Музыка"тьный

РУКОВОД.IТеЛЬ,
инструктор по
ФИЗО, воспи-
татели

|з-|7 июля Музыкальньй
руководитель,
инструктор по
ФИЗО, воспи-
татели

20-24 июлrI Музыкальный
руководитель,
иЕстр}.ктор по
ФИЗо, воспи-
татели

книга)), кЛюбимые сказкиD,



i t_t

Беседа о детском писателе, Знакомство с
]АанрOм энцикJIопедия
Кялrжньй ручеек) ежедневЕые рассказы

:eTeli о лобимой книжке принесеЕной из
_]o\f а.

Викторина <Угадай сказку>
Выставка рисунков кЛюбимьй сказо.тrый
герой>
I,Iгра- соревнование кПо дорожкам сказокD
Творческая мастерская кКнижка своими ру-
ка-\1и))

Констрlирование кЗамок Снежной короле-
въi>, <<Теремок>>

5 н еdеля кНеделя экспериментов.
Хочу все знать)

Цель: формирование и расширение пред-
ставлений об объектах живой и не живой
природы через IIрактическ}.ю деятельность.
Беседы кКакая она - вода>, <<Где живет воз-
:I}x)), кСвет и тень>), <Что такое магнит)),
<Опасные предп{етьD)
Выставка рисунков кРадута красок (смеши-
вание цветов)>
Сшортивный досуг <Загадки дедушки Дуба>
Эксперименты, опыты: с песком, с глиной,
почвой, с воздухом, водой, живое неживое.

1 Игра - викторина <КруговOрот воды в при-
1 роле>
Конкурс кФокусник>, <<Песочные замки}

i Ручной труд (
1 неdеля кВсе о профессuяхll

IJель: закрепление знаний о профессиях,
воспитание трудолюбия
Беседы: кВсе профессии важны>, <Моя бу-
дущая профессия>>, <<Как еда пошадает на
стол>, <Если кто-то заболел>>, <Люди герои-
ческих профессий>, кПрофессии детского
садаD,
кВстреча с интересными людьми))
Выставка рисуЕков кВое профессии важньD)
Квест кГород MacTepoBD
Эстафета <Скорая помощь)
Выставка поделок <Пекари>
Ви на <Угадау п

2 неdеля <Неdеля юно?о эколоzФ)
1{ель: воспитывать у детей любовь, бережное
отношение к rтрироде родного края. Создать
условия дJU{ организации игр на свежем воз-
д}хе. Меропрuяmuя
Беседы: <Правила безопасности на шриро-
де>, кIdикл бесед по экологии| живая и не-

27-3| июJuI Музыкальный
руководитель,
инстр}ктор по
ФИЗО, воспи-
татели

03_07
августа

Музыкальный
рукOводитель,
ИНСТРУКТОР IIО

ФИЗо, воспи-
татели

l0-14
августа

Музыка-rrьный

руковOдитель,
инструктор IIо

ФИЗо, воспи-
татели



теЕи-,I!)), <Люби и знай свой край pl
,,Правила поведениJI рядом с живо1
,о Почему природа плачет>
Спортввные развлечеЕия <<Экологl

трOпа)
Выставка рисуIIков <<Пла:тета Зем-lш- ,

JoH))
Выставка работ из бумаrи(&пппикациJ
.<лес- мýогоэтажньй дом>
Эксперlшrентаiьнаll деятельность
волшеоницФ)
Вшсгорина <Природа вокруг Еас>>

Квест <<Сшасем плаIIету вместе}
ЭкологическаrI акция к,I[ети Еротив м]

)дЕои)).
ными)i,

IческаJI

Еаш

t)

<<Вода-

сорil)
3 неd еля <ПатриотическаjI>

Щель: расширять представдение о сЕмволике
РФ, восrrитывать чувство патриотизмq ува*
жеЕиrI к государствеЕЕому флагу, гордости
за cBolo страну.
Беседы <Три полоски флага- это с непроста},
<<Моя родиЕа -Россия>, кСемейные тради-
,!йrr>>) <Флаги народностей Россииll, <<С чего
ЕачиIIается родиЕа)
Спортивньй досуг <<В поисках флага>
Выставкарисунков <<Символика РФ в дет-
сKID( рисуfiкаю)
Развлечение <<Моя Россия>r
Конструиров€lкие <У,шицы нашего города>}

Викторина <<Символика Россишr

17-2т
августа

Музьгкальньй
руководитеJIъ,
инструктOр по
ФИЗО, воспи-
татеJIи

I _]. 4 н еd еля кМузьтка"тъная>
IJель: Развитие у детей творческой инициа-
тЕвы и сilА,lостоятелъfiости, развитие у детей
иЕтереса к музыкаJIънOм искусству, форми-
рование эстетического вкуса
Бесеlщ: <<Какие бывают звуки}, <<Как по-

явиJIась музыка>, кМузъшtальные инструмен-
тъпi, <<Кто пишет музыкр)
МрьпсальЕое рiввлечение <Угадай мело-
мю>
Рисование кНарисуй музыкуi}
Спортивньй досуг кФизкуrьт-ура)
Шоу мьшlьньп< rryзьтрей.
Музьшtально-сшортивнъй досJiт к,Що свида-
ЕиrI, летоD

24-28
августа

Музыrсалъньй
руководит9дь,
инструктор по
ФиЗо, воспи-
татели
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